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HGG em acgao

Dia Mundial de Combate a Aids

De acordo com o ultimo Boletim Epidemioldgico de HIV/Aids langado, em 2016 houve uma queda de 5,2% na
taxa de deteccao de casos da doenga com relagao a 2015, passando de 19,5 por 100 mil habitantes para 18,5
casos por 100 mil habitantes. Houve queda de 7,2% também no indice de mortalidade, passando de 5,7 ébitos
por 100 mil habitantes, em 2015, para 5,2 ébitos, em 2016.

Ja comrelacéo ao perfil da Aids, a tendéncia € de queda. Foram registrados em 2016 22 casos em homens para
cada 10 casos em mulheres. Entretanto, houve aumento na taxa de detecg¢éo entre homens de 15 a 19 anos,
passando de 2,4 casos por 100 mil habitantes em 2006 para 6,7 casos em 2016, e de 16 para 33,9 casos de Aids
por 100 mil habitantes entre 2006 e 2016. Ja nas mulheres, houve aumento da doenca entre 15 a 19 anos -
passou de 3,6 casos para 4,1. Também ha crescimento em idosas acima dos 60 anos, passando de 5,6 para 6,4
casos por 100 mil habitantes.

Em celebracéo ao Dia Mundial de Combate a Aids, o Servigo Especializado em Saude e Medicina do Trabalho
(Sesmt) e a Comissao Interna de Prevencgéao de Acidentes (Cipa) do HGG percorreram os corredores da unidade
para alertar os colaboradores sobre a importancia da prevengéo da doencga no dia 1° de dezembro de 2017.
Foram distribuidos panfletos, preservativos e lacos vermelhos que simbolizam a solidariedade e o
comprometimento na luta contra a doenca.

Fonte: IDTECH (2017)
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Dia Mundial de Luta contra Hepatites Virais tem servigos gratuitos no HGG

O HGG realizou no dia 28 de julho de 2017, mais uma edigéo do projeto Saude na Praca. Desta vez, o evento foi
realizado no Dia Mundial de Luta contra Hepatites Virais, na Praga Abrdo Rassi, em frente ao HGG. Foram
oferecidos testes rapidos para detecc¢ao de hepatite B e C, medigéo de pressao e orientagbes com nutricionistas e
gastroenterologistas da unidade. O evento foi realizado em parceria com a Coordenacao Estadual de Hepatites
Virais, ligada a Superintendéncia de Vigilanciaem Saude (SUVISA), da Secretaria de Estado da Saude.

De acordo com o Ministério da Saude, cerca de 3 milhdes de brasileiros estdo infectados pela hepatite C, mas
ndo sabem que tém o virus. Ja a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) estima que aproximadamente 3% da
populagédo mundial seja portadora de hepatite C cronica. AOMS alerta ainda que as hepatites virais sdo um dos
maiores problemas mundiais de salude e matam duas vezes mais do que a Aids.

O objetivo do evento foi alertar a populagéo para a detecgéo precoce da doenga e orientar sobre as formas de
prevencao e tratamento. A hepatite € uma inflamagao do figado, que pode ser causada por medicamentos,
doengas autoimunes, metabdlicas e genéticas, alcool, substancias toxicas e virus. Ela é considerada,
atualmente, o maior problema global de saude publica e, se n&o for adequadamente diagnosticada e tratada,
pode levar ainsuficiéncia hepatica aguda, cirrose, cancer do figado e até mesmo a morte. Durante todo o evento
foram atendidas 315 pessoas.

O gastroenterologista do HGG Ameérico de Oliveira Silvério explica que as hepatites podem causar doenga
aguda ou cronica. Nos casos agudos, a pessoa fica amarela, com mal-estar, fraqueza, e, em casos muito graves,
podem ir a 6bito. Na forma crénica, a hepatite pode evoluir para cirrose, ter sangramentos, varizes de estfago e
até mesmo cancer no figado. "A hepatite € um processo inflamatério do figado e pode ser causada por varios
fatores, a maioria se cura espontaneamente. Nas hepatites virais, normalmente 90% dos casos s&o curaveis”,
destacou.

Américo ressaltou ainda que as pessoas que ja tiveram hepatite com cura espontédnea podem levar uma vida
normal. Ja os pacientes crénicos devem ter cuidados e atengéo especial a saude, como evitar alcool, controlar
de peso e alimentacdo e ndo usar medicamentos sem orientagdo médica devido ao risco de sobrecarregar o
figado. O gastroenterologista destacou também os fatores de risco para contrair hepatite. "Pessoas que
receberam transfusao de sangue, principalmente antes de 1983, que passaram por cirurgias ou tratamentos
dentarios, usuarios de drogas injetaveis, pessoas tatuadas, que mantenham atividades sexuais de risco, ou que
tenham historico familiar de hepatite devem estar atentas, pois esses séo fatores de risco para a doenga”, disse.

Fonte: IDTECH (2017)
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Ginecologistas e mastologistas transferidos para o HGG

Os ginecologistas e mastologistas transferidos do Hospital
Materno Infantil (HMI) e Maternidade Nossa Senhora de Lourdes
(MNSL) para o HGG participaram de reunides de acolhimento
junto a diretoria da unidade, no dia 30 de agosto de 2017. Os
médicos e médicos residentes ja comegaram gradualmente suas
atividades. Com a chegada dos novos profissionais, o servigo de
Ginecologia passa a ser o maior da unidade.

De acordo com o diretor técnico do HGG, Rafael Nakamura, o
Servico de Ginecologia conta com 19 médicos. “Estd em
andamento a |mplantagao da cirurgia do processo :
transexualizador, cujo ambulatério ja estd em funcionamento e esperamos que tenham mteresse em agregar e
fomentar neste projeto”, disse aos profissionais.

Para a supervisora da Residéncia Médica do Servigo de Ginecologia, Marilia Oliveira Ribeiro, os profissionais
estdo com boas expectativas em relagdo ao inicio do trabalho no HGG. “Depois de tudo resolvido e
adequadamente escalados, vamos trabalhar com muita satisfagdo. Temos fila de pacientes para serem
atendidas e operadas e esperamos fazer com o0 que 0 servigo cresga e vamos ensinar muito melhor os nossos
médicos residentes”, destacou.

Fonte: IDTECH (2017)

Atividades da Vigilancia Epidemiolégica

Investigagao de surto

No final do més de Agosto/2017 o Servi¢o de Controle de Infecgdo Hospitalar da unidade identificou um surto de
diarreia na Unidade de Terapia Intensiva - UTI, onde 8 pacientes apresentaram quadro diarreico. Além desses
pacientes, 4 profissionais apresentaram quadro de diarreia, sendo 2 profissionais do Servi¢co Especializado em
Segurancga e Medicina do Trabalho — SESMT e 2 profissionais da UTI. O Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica -
NVE foi acionado, e junto ao Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Saude - CIEVS
realizou as notificacdes e investigagdes do caso. Foi colhido amostras para exames tanto dos profissionais
quanto dos pacientes e encaminhado ao Lacen, e realizado as medidas de precauc¢des desses pacientes para
que ndo houvesse a disseminagéo para outras pessoas.

Notificag6es de obito Garbage

O segundo semestre de 2017 foi marcado por varias reunides do NVE com a vigilancia do ébito do municipio de
Goiania, onde todos os 0Obitos Garbage registrados em 2017 no HGG deveriam ser investigados. Foram
realizadas duas reunides para definigdo do fluxo dessas notificagbes juntamente com o médico da Comisséo de
Obito. As investigagdes comegaram a ser realizadas no més de outubro e alguns profissionais do municipio
vieram ao HGG para auxiliar nessa atividade. Porém devido ao grande nimero de casos ndo conseguimos
concluir até dezembro de 2017.
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